Zadanie 2. ,Zastrzyk z witamin kaidego dnia” mgr Sebastian Szetela
llos¢ uczestnikdow — 32 z klas Il Ai Il B gimnazjum

W zajeciach na temat "Zastrzyk z witamin kazdego dnia" wzieto udziat 32 uczniéw
z dwdch klas. Na pierwszych zajeciach uczniowie wykonali satatki warzywne i owocowe,
w zespofach dwu osobowych lub pojedynczo. Na kolejnych lekcjach wykonali w zeszycie

tabelke z wszystkimi sktadnikami i ich wartosciami odzywczymi, a nastepnie omoéwilismy

kazdg z nich na forum klasy. Wszyscy byli bardzo zaangazowani i z wielkg radoscig
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wykonywali satatki, ktore byty zdrowe i bardzo smaczne.




